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Diffusion parC ¢ avec accord

LALCOOL...

L'alcool, comme le tabac, et une DROGUE dite = SOCIALE ».
La dépendance psychigue & laloool est relativement faible, En revandhe, L'ALCOOL

REND DEPEMDANT PHYSIQUEMEMT. Le manque d'siconl peut engendrer des
tremblements, des confusions mentales qui, sans soin, peuvent sller jusqu'a la MORT.

Les effets négatifs de Nalcool sur Forganisme._.

SUR LE COMPORTEMEMT :

Labeool est DESINHIBITEUR. Clast & dire, quil favorise Féchange aver les sutres, mais
aussi les = passages & l'acte = (violences, agressions).

Lusage chranigue d'alosol aboutit & un ETAT DEPRESSIF.



...5UR LE CERVEAL ET LES NERFS :
L'aleool DETRUIT LES NEUROMES (celiles nanveuses).
Cette destruction peut se traduire par ©

= des TROUBLES DE L'EQUILIBRE
= des TROUBLES DE LA MEMOIRE des faits immeédiats (I'mdividu devient incapable de

remnorisar les Faits réoents, tout en gardant intacts les faits andens)
= des TROUBLES DEMENTIELS (fobe)
. 5UR LE FOIE :
L'alcool peut provoguer des HEPATITES, des STEATOSES &t des CIRRHOSES.

La CIRRHOSE ast |a maladie la plus grave. Elle est IRREVERSIBLE.

La cirthose dvolie géndralement en  INSUFFISANCE HEPATIQUE (jaunisse,
hémarragie) au en CANCER DU FOIE,

«:SUR LE PANCREAS :

La prise dalcool peut engendrer des  INFLAMMATIONS PANCREATIQUES
(pancréatites) et des DESTRUCTIONS PANCREATIQUES,

Les consdgquences pauvent gire las suiantes
== INSUFFISAMCES DES FOMCTIONS DIGESTIVES [diartheas chronigues)
= CANCER DU PANCREAS

= DIABETE



«SUR L'ESTOMALC :
La consommation d'alcool peut provoguer

= des REFLUY ALIMENTAIRES
= des BRULURES DE L'ESTOMACLC

. SUR L'ACTIVITE SEXUELLE :

Chaz Ihomene, Palcoolisation chronigue  ssccompagne réguligrement d'une
IMPUISSAMNCE.

SURLES WVAISSEAUX ET LE COEUR :

LHYPERTEMSION ARTERIELLE peut 8tre déclenchés par la consommabion d'alcoel
(risque de perte de connassance, dinfarctus).

On note souvent, chez les grands aloooliques, une stisinke du muscle cardiaque pouvant
aller jusqu's I'TNSUFFISANCE CARDIAQUE et la MORT.

«CANCEROGENES :

Les affets cancérogenes sont souvent favoriss par la prise simultande de tabac,

Les canoars les plus fréquents sont :

= e CANCERS DU PANCREAS

= e CANCERS DE LA LANGUE

= les CANCERS DE LA GORGE (larynx, cordes vocales)
= e CANCERS DE L'OESOPHAGE



